
Viernes 24 de abril de 2009  
MEXICO Epidemia de Influenza A (N1H1) 
La Secretaría de Salud (Ssa) dio a conocer que el país vive una epidemia de 
influenza  
El Universal Ruth Rodríguez  
  
Se determinó suspender las clases en todas los niveles educativos públicos y 
privados, desde el preescolar hasta las universidades.  
Luego de que laboratorios de Canadá y Estados Unidos confirmaran la 
presencia de un nuevo virus de influenza en México, el gobierno federal se vio 
obligado a dar a conocer medidas extraordinarias para evitar la propagación de 
la epidemia que hasta el momento ha causado 20 muertes, según cifras 
oficiales.   
Desde la residencia oficial de Los Pinos, el secretario de Salud, José Angel 
Córdova Villalobos, envió un mensaje por la noche en cadena nacional a la 
población mexicana, a la que le pidió evitar sitios concurridos o asistir a 
eventos multitudionarios, si no es estrictamente necesario.  
 Dijo que el número de casos no ha crecido en el país, y la mayoría están 
concentrados en el Distrito Federal y zona metropolitana.  
Como medida preventiva se consideró conveniente la suspensión de clases 
este viernes 24 de abril en el Distrito Federal y el estado de México.  
Esta medida impactará a 7.5 millones de estudiantes y a 420 mil maestros y 
trabajadores de la educación que se encuentran distribuidos en casi 30 mil 
escuelas.  
El funcionario federal explicó que en coordinación con las entidades 
determinaron dotar a las unidades de salud con antivirales, antibioticos y 
material suficiente para disminuir el riesgo de contagio y comunicar a la 
población las medidas preventivas, entre ellas:  
mantenerse alejados de las personas que tengan insuficiencia respiratoria; 
lavarse las manos frecuentemente con agua y jabón; no saludar de beso, ni de 
mano.   
De igual forma, recomendó a las personas que estén enfermas evitar utilizar el 
transporte colectivo Metro.  
José Angel Córdova confirmó que se trata sólo de un nuevo virus de la 
influenza que ha provocado una epidemia, la cual se encuentra controlada.  
Explicó que este virus se ha presentado en otros estados, pero en menor 
número comparado con el Distrito Federal debido a que en esta ciudad se 
concentra el mayor número de hospitales.  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sábado 25 de abril de 2009  
MEXICO Epidemia de Influenza A (N1H1) 
“Hasta la fecha ha habido unos 800 supuestos casos de una enfermedad 
similar a la influenza, con 57 muertes en la zona de ciudad de México”, señaló 
Fadela Chaib, portavoz de la OMS.   
El Universal  
  
 La Organización Mundial de la Salud (OMS) instaló un comité de emergencia, 
que integra a especialistas y científicos, para enfrentar de manera ordenada y 
sistemática la emergencia en México por la epidemia de influenza.  
El mecanismo multilateral mantuvo en el nivel tres, de una escala de uno a 
seis, la alerta de pandemia.  
Sin embargo, el Centro de Control de Enfermedades (CCE), con sede en 
Atlanta, Estados Unidos, consideró que es tarde para tratar de contener el 
nuevo tipo de gripe que ya deja sentir su impacto en México y Estados Unidos.  
Frente al panorama de crisis, se activó el Plan de Contingencia para América 
del Norte (conformado por México-Estados Unidos-Canadá), con el que se 
pretende formar un cerco en torno al padecimiento en la región.  
Richard Besser, director del Centro de Control de Enfermedades, admitió que 
el caso mexicano es el que reclama la mayor atención por la cifra de 
afecciones registradas.  
En conferencia de prensa, Besser comentó que el CCE pudo determinar que 
de las 14 muestras enviadas de México, siete dieron positivo y otro número 
igual resultaron negativas; sin embargo, se confirmó que es la misma cepa de 
los casos que se han registrado en Estados Unidos.  
Hasta el momento, informó Besser, no existe algún equipo del Centro de 
Control de Enfermedades en México y se espera conocer la forma en que la 
situación evoluciona para efectuar actualizaciones, en tanto se trabaja con el 
gobierno de México, el de Canadá, y científicos alrededor del mundo.  
Pero Besser consideró que parecía demasiado tarde intentar contener el brote 
vacunando, tratando o aislando a las personas.  
“Hay cosas que vemos, que sugieren que una contención ya no es probable”, 
destacó.   
“Hasta la fecha ha habido unos 800 supuestos casos de una enfermedad 
similar a la influenza, con 57 muertes en la zona de ciudad de México”, señaló 
Fadela Chaib, portavoz de la OMS.   
Entra la OPS. Por su parte, la Organización Panamericana de la Salud (OPS) 
señaló que el gobierno de México ha notificado de sólo tres sucesos separados 
relacionados con la influenza.  
“En el Distrito Federal las tareas de vigilancia comenzaron a advertir un 
incremento de casos a partir del 18 de marzo”, refirió la OPS.  
En un comunicado detalló que el número se ha incrementado y al 23 de abril 
suman 854 casos de neumonía, de los cuales 59 han resultado fatales. En 
tanto, detalló, en San Luis Potosí se han reportado 24 casos y tres decesos, 
mientras que en Mexicali se han notificado cuatro casos y ninguna muerte.  
  
   
 
 
 



Domingo 26 de abril de 2009  
MEXICO Epidemia de Influenza A (N1H1) 
Las muertes relacionadas con la influenza porcina aumentaron en las últimas 
horas y, de acuerdo con el secretario de Salud, José Ángel Córdova, de 81 
defunciones registradas hasta ayer, 20 fueron por este mal.  
 
El Universal Nurit Martínez  
  
Informó sobre el registro de mil 324 personas que podrían estar contagiadas y 
son sometidas a estudios para saber las causas del deterioro de su salud.  
Esto obligó la “suspensión total” de todos los actos públicos, que incluye los 
centros de culto religioso, y prolongar el cierre de las escuelas en todos sus 
niveles hasta el 6 de mayo próximo.  
Al hacer un balance desde Los Pinos, Córdova informó que hay preocupación, 
pues la “incidencia de los casos graves” involucra a personas en edad 
productiva, de entre 20 y 50 años de edad.  
El presidente Felipe Calderón declaró el “estado de contigencia sanitaria” en el 
país, en particular en el DF, estado de México y San Luis Potosí.  
Precisó que 15 estados han reportado la posible presencia de pacientes con el 
virus, pero sólo seis confirmaron casi 30 casos.  
En San Luis Potosí ya se registran 62 pacientes con posible infección del virus 
de la influenza.  
 Ante lo que definió como una “contingencia inédita”, Córdova anunció que se 
prolongará el paro educativo, desde preescolar hasta universidades, y que se 
sumarán a esta medida las guarderías en las tres entidades.  
Además, anunció la “suspensión total” de actos en espacios públicos como 
centros de culto religioso, estadios, teatros, cines y discotecas y otros lugares 
donde hay aglomeraciones.  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lunes 27 de abril de 2009  
Epidemia de Influenza A (N1H1) 
Según cifras oficiales ha afectado a mil 384 personas, de las cuales 929 han 
sido dadas de alta, 374 permanecen hospitalizadas y 81 han muerto.  
 
Redacción El Universal  
El gobierno de la ciudad de México negocia con empresarios y con el gobierno 
federal detener las actividades económicas en la capital, ante la epidemia de 
influenza porcina que según cifras oficiales ha afectado a mil 384 personas, de 
las cuales 929 han sido dadas de alta, 374 permanecen hospitalizadas y 81 
han muerto.  
La suspensión total de actividades se determinará en función de la evolución 
de los casos de contagio y el número de fallecimientos, explicó el jefe del 
gobierno capitalino, Marcelo Ebrard.   
El presidente Felipe Calderón aseguró que se trata de una enfermedad “seria 
pero curable” si los diagnósticos y medicamentos se toman a tiempo. Dijo que 
México cuenta con los fármacos “suficientes para atender los casos que se 
puedan presentar”.  
El mandatario informó que en tres días México contará con laboratorios 
capaces de identificar con seguridad el virus.  
En el transcurso del domingo, el gobierno de Nuevo León reportó la muerte de 
una mujer de 36 años que pasó unos días de vacaciones en la ciudad de 
México; las autoridades de la capital señalaron que en las últimas horas cinco 
personas fallecieron por la enfermedad.  
En el aeropuerto, los gobiernos federal y capitalino instalaron módulos de 
revisión médica para viajeros sospechosos de estar infectados.  
En el mundo, Estados Unidos confirmó 20 casos de influenza porcina en Nueva 
York, Kansas y Ohio, y Canadá informó de otros seis. Francia, España y Nueva 
Zelanda estudian a personas que habían presentado síntomas de la 
enfermedad.  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Martes 28 de abril de 2009  
Epidemia de Influenza A (N1H1) 
José Ángel Córdova, informó que hay mil 995 casos de personas ingresadas 
por neumonía grave; de ellas, 776 permanecen hospitalizadas; mil 070 fueron 
dadas de alta y 149 han muerto. 
 
El Universal Redacción  
La epidemia de influenza porcina cruzó ayer el océano Atlántico y llegó a 
España y el Reino Unido, cuyos gobiernos confirmaron tres casos en total de 
personas infectadas por el nuevo virus.  
Además, autoridades de Corea del Sur anunciaron que detectaron un caso 
sospechoso de la enfermedad, que de confirmarse sería el primero en Asia. 
Los afectados, tanto en Europa como en Corea, habían visitado México 
recientemente.  
En las primeras horas de este martes, Japón anunció que suspenderá la 
entrega de visas a mexicanos que deseen visitar esa nación, sugirió a sus 
ciudadanos no viajar a México y recomendó a los residentes en nuestro país 
considerar la posibilidad de abandonar México “pronto”.  
La lista de países con sospechosos de padecer el virus creció ayer 
exponencialmente, desde Israel, en Medio Oriente, donde se examina a una 
persona posiblemente infectada, hasta Nueva Zelanda, en Oceanía.  
Ante esta situación, la Organización Mundial de la Salud (OMS) advirtió que la 
contención del brote “no es viable”, por lo que llamó a los países a adoptar 
medidas de mitigación.  
Luego de una reunión del Comité de Emergencias, determinó elevar la alerta 
de pandemia del nivel 3 al 4, en una escala de seis, por los casos confirmados 
en México, Estados Unidos y Canadá.  
Como medida preventiva, el gobierno mexicano ordenó la suspensión de 
clases en todo el país, desde preescolar hasta universidades, tanto en 
planteles públicos como privados, hasta el 6 de mayo.  
El anuncio implica que dejarán de ir a la escuela 33 millones 848 mil 301 
estudiantes y más de 2 millones de maestros y trabajadores.  
En el reporte oficial de la situación, el secretario de Salud, José Ángel Córdova, 
informó que hay mil 995 casos de personas ingresadas por neumonía grave; de 
ellas, 776 permanecen hospitalizadas; mil 070 fueron dadas de alta y 149 han 
muerto. Dijo que 24 estados no han registrado muertes por el virus.  
En la ciudad de México, gobierno y sector privado acordaron no paralizar la 
totalidad de las actividades económicas; por el contrario, anunciaron el plan 
Continuidad Empresarial para evitar que se registren pérdidas.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Miércoles 29 de abril de 2009  
Epidemia de Influenza A (N1H1) 
El número de muertes ocasionadas presumiblemente por influenza porcina 
ascendió a 159, mientras los casos escalaron a 2 mil 498, de los cuales mil 311 
siguen hospitalizados. 
 
El Universal  
Anoche el secretario de Salud, José Ángel Córdova, informó que el número de 
muertes ocasionadas presumiblemente por influenza porcina ascendió a 159, 
mientras los casos escalaron a 2 mil 498, de los cuales mil 311 siguen 
hospitalizados. 
Empresas de comercio, de servicios y turismo estimaron en 777 millones de 
pesos diarios las pérdidas por la caída en la actividad económica de la capital 
del país, por lo que pronosticaron que si la contingencia termina el 6 de mayo, 
el Distrito Federal habrá perdido 7 mil millones de pesos. 
A los sectores afectados ayer se sumaron los restaurantes, que únicamente 
pudieron vender comida a domicilio, lo que ocasionó un fuerte reclamo de 
Concanaco: “No podemos enfrentar una crisis (sanitaria) con una crisis que 
pueda causar mayores destrozos”. 
La Canacintra y la Coparmex acordaron apoyar al gremio. 
Los dirigentes de la cúpula empresarial mantuvieron una reunión con los 
secretarios de Economía, Gerardo Ruiz, y del Trabajo, Javier Lozano. Este 
último dijo que respeta las decisiones del gobierno capitalino, encabezado por 
Marcelo Ebrard. 
La afectación económica se resiente también en el rubro hotelero. Los distintos 
establecimientos de la capital del país registran la tasa de ocupación más baja 
de los últimos 16 años, que se ubica entre 5% y 10%. En las últimas horas se 
cancelaron 2 mil 500 reservaciones de hospedaje. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ciudad de México Jueves 30 de abril de 2009 20:45  
Epidemia de Influenza A (N1H1) 
Secretario de Salud confirma 52 casos más que eleva a 312 los infectados por 
gripe porcina en México. El número de muertos sigue en 12.  
 
Se han visitado 77 hogares de familiares de personas que se sospecha 
murieron contagiadas por el virus de la influenza humana, de los cuales sólo 
dos están confirmados como positivos en el estado de México.  
Detalló las acciones emprendidas hasta el momento por el gobierno federal 
para enfrentar la emergencia derivada de la epidemia de influenza humana.  
Las secretarías de Salud y Desarrollo Social intensificaron las acciones 
conjuntas para proteger a la población de posibles trasmisiones del virus de la 
influenza humana, por lo que se ha movilizado toda la capacidad multisectorial 
para responder de manera organizada a la emergencia sanitaria.  
El Secretario Córdova precisó que se elevó a 312 el número de pruebas 
positivas del virus, y de éstos 300 pacientes han sobrevivido y 12 han fallecido. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



30 de abril 
Datos globales de la nueva gripe   
Jano.es  
La OMS eleva a 236 el número de casos en todo el mundo, pero por el 
momento no elevará el nivel de alerta  
  
Asumida la iniciativa por la que la gripe causada por el virus A/H1N1 se 
denomina nueva gripe –en detrimento del término ‘gripe porcina’–, el número 
de muertes, casos confirmados y sospechosos en todo el mundo ha crecido en 
todo el mundo, si bien a un ritmo significativamente inferior, en las últimas 
horas.  
Así, y según ha informado el director general en funciones de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), Keiji Fukuda, el número de casos confirmados de 
nueva gripe en todo el mundo ha aumentado a día de hoy a las 17:00 a 257, 
añadiendo a su vez que hasta el momento no hay evidencias que sugieran que 
se debe elevar el nivel de alerta de 5 a 6 –el nivel máximo de la fase 
pandémica–. Según sus palabras, “hoy la evidencia se mantiene estable”. El 
número de fallecidos a causa de la nueva gripe se mantiene en 8. 
El mayor número de casos nuevos se ha producido en Estados Unidos, donde 
los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC) han 
cifrado en 109 los casos confirmados de personas que han contraído el virus. 
Asimismo, y según los datos de la OMS, hay 97 casos confirmados en México, 
1 en Austria, 19 en Canadá, 3 en Alemania, 2 en Israel, 1 en los Países Bajos, 
3 en Nueva Zelanda, 13 en España, 1 en Suiza y 8 en Reino Unido. 
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30 de Abril de 200915:30 hrs. 
LA UNAM, CON CAPACIDAD PARA REALIZAR PRUEBAS EN TORNO A LA 
INFLUENZA DE “NORTEAMÉRICA” 
Boletín UNAM-DGCS-259 
Ciudad Universitaria 
Pie de foto al final del boletín 
 
El objetivo es tener la certidumbre de que los decesos registrados realmente 
sean atribuibles al padecimiento, afirmó Luis Durán Arenas, de la Facultad de 
Medicina 
 La institución ha apoyado el desarrollo de diversas vacunas y tiene la 
posibilidad de coadyuvar en esa área 
La Universidad Nacional Autónoma de México tiene la capacidad de apoyar en 
el desarrollo de pruebas y análisis de muestras que ofrezcan certidumbre de 
que lo decesos que se registran en diferentes hospitales del país son realmente 
atribuibles a la ahora llamada influenza de “Norteamérica”, afirmó Luis Durán 
Arenas. 
El jefe de las subdivisiones de maestrías y doctorados de la División de 
Estudios de Posgrado de la Facultad de Medicina (FM) expuso que esta casa 
de estudios cuenta con laboratorios de tercer nivel de seguridad para apoyar en 
ese sentido. 
“La UNAM tiene la disposición y la capacidad de cooperar en cuanto se 
requiera”, reiteró el experto en salud pública. 
Hasta ahora, explicó, ha habido información precisa porque las muestras se 
han enviado al extranjero; “esa puede ser una explicación del por qué se han 
confirmado tan pocos casos en laboratorio”. 
Una vacuna, hasta dentro de seis meses 
Además, ningún medicamento previene el contagio, ni existe una vacuna y 
probablemente se desarrolle en seis u ocho meses, aseguró. 
El de la influenza porcina, mencionó, es un virus nuevo, y el proceso de 
elaboración de la inoculación no es cuestión de pocas semanas y se requiere 
una serie de pruebas para la obtención de una que sea efectiva. 
El universitario expuso que se declarará concluida la epidemia en el momento 
que las autoridades comprueben que ha pasado la ola de contagio y, para ello, 
no hay fecha precisa. “Se ha dicho que el 6 de mayo es el regreso a clases, 
pero podría haber cambios por la evolución de la misma”. 
Por experiencias ocurridas en otras naciones, como la enfermedad del 
síndrome respiratorio agudo severo (SARS, por sus siglas en inglés), se sabe 
que pueden transcurrir semanas para el retorno a la vida normal. Por ello, no 
es posible definir cuándo concluirá la contingencia, abundó. 
Los síntomas 
El tiempo que tardan en manifestarse los primeros síntomas de la influenza 
depende de la variabilidad biológica de la persona. Su peligro radica en que, al 
principio, se parece a una gripe normal, que evoluciona en dos o tres días. 
De un momento a otro, los portadores del virus empiezan a sentir dolores 
articulares, cansancio extremo, y presentan fiebre muy alta. En ese momento, 
se sospecha que se trata de influenza, indicó. 
Todos los grupos de edad son vulnerables; las muertes se han presentado en 
sujetos de entre 20 y 49 años, pero ello no significa que no haya infectados de 
otras edades. 



Las recomendaciones 
La gente que tiene que salir a la calle o viajar en transporte público puede 
protegerse con las medidas que se han recomendado: mantener 
“distanciamiento social”, es decir, no saludar de beso ni mano a otras personas, 
usar cubrebocas y, en especial, lavarse las manos frecuentemente porque el 
virus puede estar en cualquier superficie y sobrevivir hasta 12 ó 18 horas. 
Es preferible evitar que niños y adultos mayores salgan de casa para minimizar 
la posibilidad de contraer el padecimiento. 
También aconsejó no salir de la Ciudad, porque si alguna persona es portadora 
del virus, en cualquiera de sus estadios, podría transmitirlo. “Lo mejor es 
permanecer en el hogar y seguir las instrucciones del gobierno federal”. 
Entre más personas se reúnan, mayor el riesgo de transmisión de la influenza. 
El problema son las aglomeraciones, por lo que es recomendable la ventilación 
de espacios y ambientes soleados, que favorecen la muerte del virus. 
Asimismo, aclaró que ingerir vitamina C ayuda a recuperar epitelios, pero no es 
una medida preventiva o una cura; no obstante, una dieta balanceada que 
permita mantener un sistema inmunológico en buen estado es favorable. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



30 de Abril de 2009 06:00 hrs. 
 
PUEDE LA UNAM CARACTERIZAR MOLECULAR Y GENÉTICAMENTE EL 
VIRUS DE INFLUENZA 
Boletín UNAM-DGCS-257 Ciudad Universitaria 
  
 Con 30 años de experiencia en el análisis viral, Carlos Arias Ortiz, director del 
Instituto de Biotecnología (IBt), ofreció apoyo científico en la emergencia 
sanitaria que afecta al país 
En esa instancia académica se pueden hacer pruebas diagnósticas y 
caracterizar finamente cepas del microorganismo  
El Instituto de Biotecnología (IBt) de la UNAM está listo para apoyar, con tres 
grupos científicos, la emergencia sanitaria que vive el país. 
Sus investigadores, explicó en entrevista el director del IBt, Carlos Arias Ortiz, 
pueden caracterizar molecular y genéticamente el nuevo virus de la influenza 
ahora llamado de “Norteamérica”, hacer pruebas diagnósticas y producir en sus 
laboratorios una mayor cantidad de dosis del medicamento Tamiflu, si se 
obtienen las licencias necesarias de las farmacéuticas propietarias de las 
patentes.  
Químico y virólogo, con más de 30 años de experiencia en la caracterización 
molecular y genética de virus gastrointestinales y, más recientemente 
respiratorios, Arias señaló que su equipo de trabajo, y el de Susana López 
Charretón, tienen la posibilidad de desarrollar pruebas diagnósticas, y de 
caracterizar las cepas que estén circulando de manera muy fina, a través de la 
secuenciación de todo el genoma y hacer estudios comparativos. 
Además, con una metodología sofisticada y reciente, llamada “secuenciación 
masiva de ADN”, se pueden descubrir patógenos nuevos, advirtió.  
En sus laboratorios, Arias y López indagan cuáles son los mecanismos del 
virus para ingresar a la célula, replicarse, multiplicar su material genético, tomar 
control de la maquinaria celular para sintetizar sus propios elementos y 
después ensamblar nuevos virus para salir de la célula e infectar nuevas 
células sanas. “Queremos entender los aspectos moleculares de la infección”, 
resumió.  
En el IBt, en el laboratorio del doctor Bolívar se trabaja en la síntesis del 
Tamiflu a través de bacterias. Este es un fármaco eficiente que se utiliza para 
combatir la influenza porcina. En colaboración con químicos de la Universidad 
Autónoma del Estado de Morelos (UAEM), se desarrolla un protocolo para 
producir el antiviral utilizando la biotecnología. 
“Para desarrollar el medicamento se utiliza un producto de la naturaleza, pero 
hay un protocolo para sintetizarlo en parte biotecnológicamente fermentado, 
producido por bacterias, y después modificado químicamente”. Se cuenta con 
el apoyo del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología, y de la Secretaría de 
Salud para producir un genérico, explicó Arias.  
Respetar medidas para evitar contagio 
Arias Ortiz consideró importante crear conciencia en la población para que 
sepan que la epidemia de influenza porcina es un problema serio. “Se tiene que 
mantener una vigilancia estrecha sobre su evolución y seguir las medidas 
preventivas que se difunden en los medios de comunicación, porque el objetivo 
es interrumpir la cadena de contagio”, advirtió. 



La enfermedad, aunque puede ser seria y provocar la muerte, es curable y se 
cuenta con antibióticos efectivos. “Se debe evitar el pánico, porque el 95 por 
ciento de los pacientes se recuperan, pero es indispensable seguir las medidas 
para acabar lo antes posible con este brote”, concluyó. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1º MAYO 2009 
Epidemia de Influenza A (N1H1) 
De 159 decesos ligados al virus, 85 permanecen como sospechosos, informa 
José Ángel Córdova 
 
Confirma Ssa 16 muertos por influenza en un mes  
Hasta ahora se han realizado 908 pruebas y se confirman 397 contagios por la 
cepa. DF, Edomex y San Luis Potosí siguen como las entidades más 
afectadas. 
  
José Ángel Córdova, informó que de los 159 decesos por el brote de influenza 
humana, 85 permanecen como sospechosos, 16 están confirmados y en 58 no 
había justificación para relacionarlos con la nueva cepa. 
Precisó que de las muertes confirmadas, 11 se han registrado en el Distrito 
Federal, tres en el Estado de México, uno en Oaxaca y otro más en Tlaxcala. 
Son 12 mujeres y cuatro hombres, cuyas edades oscilan entre 21 y 40 años.  
En la conferencia de prensa vespertina en la que dio el último corte del brote 
epidémico, el funcionario precisó que hasta ahora se han aplicado 908 pruebas 
a personas con síntomas similares a la influenza humana, de las cuales se 
confirmó que 397 casos están afectados por ese virus. 
Éstos se ubican principalmente en Distrito Federal con 285, Estado de México 
con 45 y San Luis Potosí 29, seguido de siete casos en Tlaxcala, cinco en 
Aguascalientes, y con menores, que van de tres a uno caso, Chihuahua, Baja 
California, Colima, Guerrero, Puebla, Chiapas, Querétaro, Hidalgo, Veracruz, 
Guanajuato, Michoacán y Oaxaca. 
Córdova destacó que aun cuando no se tiene bajo control la epidemia, las 
medidas preventivas —basadas en la suspensión temporal de actividades 
escolares, laborales y económicas no esenciales— ha contribuido a disminuir la 
propagación exponencial del virus. 
Actualmente ha disminuido el número de casos de llegaban graves a los 
servicios de urgencias, lo cual habla de una estabilización en la demanda que 
se registra sobre todo en los hospitales del IMSS, ISSSTE y de los institutos 
ubicados en el Distrito Federal. 
Por lo mismo, rechazó de manera categórica que el gobierno federal haya 
contemplado la posibilidad de decretar la cuarentena en el país. 
Sin embargo, aclaró que será hasta el próximo lunes cuando se determine si 
las medidas aplicadas, se suspenderán y en su lugar se implementarán otros 
esquemas de vigilancia epidemiológica. 
En sus dos conferencias de prensa de ayer, Córdova se negó a dar una fecha 
probable de la culminación de la alerta sanitaria, pues en otras naciones, como 
China, que enfrentaron una contingencia similar, la emergencia se prolongó 
durante tres meses. 
“Vamos a seguir determinando las medidas que en función de la evolución de 
la epidemia tengamos que implementar. Pudieran fortalecerse o pudieran irse 
flexibilizando. Esto depende mucho, sobre todo en estos tres días,del análisis 
de los datos”, apuntó Córdova. 
Nadie se salva de las medidas preventivas en el DF. Foto: Omar Meneses  
Otro aspecto importante que advierte sobre la posible flexibilización de las 
medidas gubernamentales, es que los laboratorios nacionales e internacionales 



han podido detectar que el virus no es tan letal como el síndrome respiratorio 
agudo severo (SRAS) 
“Esto es lo que nos está permitiendo pensar, por un lado, como también la 
OMS lo ha reconocido, que afortunadamente el virus no es tan letal, como es el 
caso de la gripe aviar, donde la letalidad está alrededor de 70 por ciento. Ha 
habido 500 casos en el mundo, prácticamente todos en Asia, de gripe aviar, y 
de ellos han muerto 350. Aquí, no es el caso, la letalidad es de 1.2”. 
Antivirales, sólo con receta 
••• Mientras se mantenga la emergencia sanitaria en el país, las farmacias 
deberán retener la receta a quienes adquieran los medicamentos antivirales a 
base de Oseltamivir y Zanamivir, que son los que se utilizan para sanar a los 
enfermos de influenza humana. 
Según la disposición de la Secretaría de Salud publicada en el Diario Oficial de 
la Federación, las farmacias deberán llevar el registro correspondiente en los 
libros autorizados por la dependencia para la venta de medicamentos 
controlados. 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sáb, 02/05/2009 - 09:33  
Epidemia de Influenza A (N1H1) 
Hay 443 casos positivos de influenza humana: SSA 
 
El secretario de Salud informó que dentro de los 16 fallecidos ocho son 
descartados por el virus y que existen dos casos en que la prueba será 
repetida. 
La SSA explicó que de las pruebas realizadas 135 casos son de influenza 
estacional. Archivo 
Ciudad de México.-Ciudad de México.-La Secretaría de Salud informó que 
asciende a 443 el número de casos contagiados con el virus de influenza 
humana A-H1N1 , de los cuales 16 personas ya fallecieron. 
El secretario de Salud, José Ángel Córdova Villalobos explicó que debido a la 
depuración del número de casos y expedientes clínicos, hasta el momento solo 
ocho se encuentran bajo sospecha y en otros dos se deberá de repetir los 
estudios. 
En su conferencia de prensa matutina el encargado de la política sanitaria del 
país refirió que las Caravanas de la salud que circulan por el Distrito Federal y 
el Estado de México, ofrecen desde hace tres días, 14,553 acciones 
preventivas a igual número de personas; solo el día de ayer se otorgaron 2,095 
consultas y se remitieron a los hospitales Juárez y Gea González a 13 
pacientes por ser posibles enfermos. 
Señaló que hasta el momento se ha detectado una tasa baja de trasmisión del 
virus, de persona a persona, pero esto no significa que ya se tenga bajo control 
la epidemia y de que se vaya a declarar una fecha de la culminación de la 
alerta sanitaria. 
En cuanto a las campañas políticas, el ex diputado refirió que envió todo un 
estudio científico sustentado al Instituto Federal Electoral para que el arranque 
de las campañas políticas se desarrollen bajo medidas estrictas de precaución , 
entre las que se encuentra la sugerencia de mantener cierta distancia, entre 
persona y persona, durante los mítines. 
El funcionario dijo que el presidente del IFE, Leonardo Valdés puso a 
disposición 15 minutos diarios de radio y televisión del 3 al 15 de mayo para 
poder seguir informando de los avances de las investigaciones y de las 
decisiones que se tomen en estos días. 
Córdova rechazó de manera categórica que México se haya prestado a un 
montaje de una catástrofe invisible, como han acusado algunos especialistas, 
tanto de México como de EU, y precisó que el país estaba preparado desde el 
2005 para recibir una epidemia proveniente de las aves, la cual no llegó. 
En lugar del virus asiático , que es 70% más letal, el país recibió un virus que 
no esperaba, que después se definió como H1N1, que es menos letal , ya que 
solo ha provocado el 1.2% de decesos de los casos graves confirmados. 
Para Córdova Villalobos más vale pecar de precavido y haber aplicado todo el 
protocolo ante una posible pandemia que resultó finalmente menor, en lugar de 
haberse arriesgado a que el país sufriera los embates de un virus que no se 
sabían las dimensiones de su agresividad. 
Además aclaró que cuentan con todo el aval de la Organización Mundial de la 
Salud para esta emergencia que paralizó temporalmente la actividad escolar, 
económica y laboral del país. 



Y precisó que si en Estados Unidos no se aplicaron medidas tan extremas, esto 
no significa que México haya actuado precipitadamente o mal. 
“Allá la gente si esta molesta y muchas exigen el cierre de escuelas”, refirió. 
De igual manera reconoció la serie de irregularidades que cometieron los 
estados para reportar de manera adecuada los casos sospechosos, pero 
aseguró que eso se corregirá en menos de 48 horas. 
En cuanto a la discriminación que han sufrido los mexicanos por el virus, 
explicó que la Secretaría de Relaciones Exteriores trabaja hacia el exterior para 
corregir casos tan lamentables como los de Chile, donde un equipo ofendió a la 
selección mexicana y hacia el interior, también se trabaja para que las 
personas que viven fuera del Distrito Federal no ataquen a los lugareños. 
Blanca Valadez / Milenio.com  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sáb, 02/05/2009 - 20:28  
Confirma SSA 473 casos positivos de influenza humana; suman 19 decesos 
de los cuales 14 son mujeres y 5 hombres. Se han analizado 1303 pruebas 
hasta el momento. 
 
El presidente Calderón visitó esta tarde el Hospital Naval donde se encuentran 
pacientes con influenza humana. Notimex 
Ciudad de México.- El secretario de Salud federal, José Ángel Córdova, 
confirmó que hasta el momento se mantienen 473 casos positivos de influenza 
humana de las 1303 pruebas que se han procesado. 
Informó que de los casos confirmados se han registrado 19 decesos, de los 
cuales 14 son mujeres y 5 hombres. 
Aseguró que México está demostrando que estaba preparado para enfrentar 
una epidemia como la que afecta al país y con los resultados obtenidos hasta 
el momento deja constancia de ello. 
En conferencia de prensa subrayó que frente a las naciones hermanas el país 
responderá y dará resultados en beneficio y protección de sus ciudadanos, a 
quienes felicitó por comportarse de manera ejemplar, responsable y madura 
ante esta emergencia sanitaria. 
Dio a conocer que hasta la noche de este sábado se han realizado mil 303 
pruebas y que el brote se encuentra en 18 estados de la República, la mayoría 
en el Distrito Federal. 
Milenio.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3 Mayo 
 Anuncia SSA lineamientos para regreso paulatino de actividades 
Milenio.com México,  
 
En fase de descenso, la epidemia de influenza humana: Córdova  
Sigue sin aumentar el número de muertes por influenza en el DF 
El secretario de Salud, José Angel Córdova, anunció lineamientos para 
reanudar de manera paulatina las actividades laborales en centros de trabajo, 
restaurantes y en el transporte público, con el fin de evitar la transmisión de 
influenza humana. 
En conferencia de prensa, el funcionario federal precisó que estos lineamientos 
se dan independientemente de cuando se decida el regreso a las actividades y 
llamó a la población y a los sectores empresarial y social para que atienda 
estas medidas.Además, el secretario de salud informó Un total de 22 personas 
han muerto por el virus de la gripe A en México donde los análisis de 
laboratorio han confirmado además el contagio de otras 568 personas.La última 
defunción confirmada se produjo el pasado 29 de abril, dijo Córdova quien en la 
anterior comparecencia había informado de la confirmación de 19 fallecidos y 
de 454 contagiados por el virus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://noticias.prodigy.msn.com/Fotogalerias/brote_influenza.aspx?cp-documentid=19538499
http://noticias.prodigy.msn.com/Fotogalerias/brote_influenza.aspx?cp-documentid=19539588


Lun, 04/05/2009 - 10:28  
Hay condiciones para reanudar actividades laborales: SS  
Notimex  
 
José Ángel Córdova, informó que las actividades laborales y productivas 
reiniciarán el próximo miércoles 6 de mayo bajo lineamientos muy precisos que 
se discutirán con gobernadores y con la iniciativa privada 
Ciudad de México.-El secretario de Salud, José Ángel Córdova Villalobos 
informó que cuentan con las condiciones para que las actividades laborales y 
productivas reinicien el próximo miércoles 6 de mayo bajo lineamientos muy 
precisos que se discutirán con los gobernadores y con la iniciativa privada. 
“La propuesta se va a consolidar con base a los datos, creemos que 
particularmente la actividad laboral y económica se puede reanudar el día 6 y el 
caso de las actividades escolares debería se escalonada y progresiva”, refirió 
Córdova Villalobos al destacar que una de la fechas es el 11 d mayo. 
Para ello, los gobernadores y el sistema educativo en coordinación con los 
padres de familia deberán aplicar medidas de prevención y capacitación para 
de esa manera evitar cualquier brote epidémico del virus de influenza humana 
A-H1N1. 
El funcionario explicó que el presidente Calderón se reunirá con todos los 
gobernadores para estudiar que la posible obligatoriedad de los lineamientos 
que se proponen a los giros comerciales se aplique en los 32 estados.  
Sobre reporte diario que da, Córdova Villalobos informó que hasta el momento 
se han confirmado 727 casos positivos con el virus A-H1N1, de los cuales se 
han reportado 26 fallecimientos.  
El virus se ha atendido a 26 estados de la República Mexicana y solo en 6 no 
se ha reportado un solo enfermo o caso. 
De acuerdo a los análisis de la letalidad del virus, dijo, “se pudo comprobar que 
el RO, que representa el numero de reproducción del virus, alcanza un grado 
de contaminación de 1.4% en términos generales, lo que significa que por cada 
190 personas, uno si se contagia”. 
De igual manera informó que entre el 33 al 35% de los casos reportados como 
positivos se contaminaron en su propio hogar, una cifra similar en las escuelas 
y el resto en el ámbito laboral y espacios públicos cerrados. 
El ex diputado también comentó que en las Caravanas de salud han efectuado 
68, 997 acciones preventivas, otorgado 9, 675 consultas y practicado 312 
pruebas rápidas, de las cuales tan solo ayer, 34 dieron positivas. 
En términos generales desde el arranque de estas unidades móviles se ha 
efectuado 5 mil 084 pruebas y de estas 796 fueron positivas. 
Con respecto al perfil de las personas muertas, Córdova Villalobos mencionó 
que 17 de 26 tenían entre 21 a 40 años; 16 son mujeres y 10 hombres. 
El secretario de Salud informó las medidas sanitarias no se pueden flexibilizar 
del todo debido a que con base a experiencias de otras naciones, como fue con 
la gripe española, “hubo un repunte prácticamente tres meses después, un pico 
alto que se puede desbordar”, dijo el funcionario. 
Ante los cuestionamientos de porque la gente se muere en México y no en 
otros países, Córdova aclaró que también hay decesos en Estados Unidos. 
  
 
 



Martes 05 de mayo de 2009  
Ruth Rodríguez  
El Universal  
  

México tiene un sistema de vigilancia y certificación de influenza “no tan bueno como 
el de Estados Unidos”, ya que muchos pacientes se quedan sin diagnóstico, reconoció 
Mauricio Hernández, subsecretario de Prevención y Promoción de la Salud. 

Indicó que en un año normal mueren entre 3 mil y 4 mil personas por influenza 
estacional. Sin embargo, esta cifra se contradice con las del Centro Nacional de 
Vigilancia Epidemiólogica, que señalaba que en el 2008 sólo fallecieron 30 personas 
por influenza estacional. 

Ayer, el secretario de Salud, José Ángel Córdova, indicó que se tienen 802 casos 
acumulados, de los cuales 26 personas perdieron la vida. Comentó que el número de 
casos aumentó en seis ciudades y que la epidemia avanzó a 26 estados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ciudad de México Miércoles 06 de mayo de 2009 08:47  

SSA precisa que van 42 muertes por influenza tipo A-H1N1 
El secretario de Salud federal, José Ángel Córdova, precisó que se han analizado un 
mayor numero de muestras, unas tres mil 452  

Redacción  El Universal  
El secretario de Salud federal, José Ángel Córdova, precisó que se han analizado un 
mayor numero de muestras, unas tres mil 452, de las cuales tres mil 59 son útiles, que 
dieron como resultado 42 casos plenamente confirmados de muertes por influenza A-
H1N1, de los mil 112 casos confirmados. De las muestras recabadas mil 70 están vivos 
y 42 fallecieron. Con las nuevas pruebas, se descartaron en total ya 94 casos, ayer se 
desecharon 17. El funcionario señaló que los picos más altos (por defunciones) de los 
días de epidemia fueron el 25 y 26 de abril. Córdova reiteró que la edad en que se 
registran más decesos son entre 20 y 29 años. También, en conferencia de prensa el 
titular de Salud, insistió en que la mayoría de los infectados que fallecieron vivían en el 
DF (68%), seguidos del estado de México (7%), San Luis Potosí (7%), Tlaxcala, 
Oaxaca y Chiapas (3% cada uno).  

cgb  

 


